
As moscas volantes estão no interior dos olhos, embora pareçam 
estar diante deles. O que é perceptível são suas sombras que 
aparecem projetadas sobre a retina.
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Ao nascermos o humor vítreo é bem denso, como uma gelatina, com 
o passar dos anos vai se tornando liquefeito, fazendo com que suas
fibras acabem se colabando dando origem a pequenos grumos ou
filamentos dentro do olho.

Quando a luz atinge os olhos, passa por esses grumos ou filamentos 
e, percebemos a sombra deles passando na retina, provoca o 
sintoma clássico de percepção de manchas na visão, como se 
fossem “moscas volantes”.
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Luz atravessando a cavidade ocular, incidindo 
sobre opacidades causa a percepção de 
manchas flutuando no campo de visão.
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Os flashes luminosos ocorrem quando o vítreo, em processo de 
descolamento, traciona a retina, gerando a sensação que estamos 
vendo “flashes luminosos”. Pode-se dizer que essa reação nada 
mais é do que um estímulo mecânico direto que acontece sobre a 
retina. O mesmo efeito pode ser obtido quando comprimimos o 
globo ocular, cerrando os olhos.
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Contudo, quando o deslocamento do vítreo causa alguma lesão na 
retina, como uma ruptura, está indicado o tratamento com a 
fotocoagulação a laser.

Consulte o o�almologista se apresentar algum desses sintomas. 
Apenas ele poderá diagnosticar sua condição e oferecer a orientação 
precisa dos procedimentos a seguir para prevenir ou recuperar a 
saúde ocular.

Como o surgimento das moscas volantes é decorrente de um 
processo natural de envelhecimento do globo ocular, não há 
tratamento específico para esta condição.
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